percorsi formativi
Coccole fra le pagine

Incontri di promozione della letteratura infantile

La lettura ad alta voce & un’attivita ormai riconosciuta dal mondo scientifico e dal pensiero
comune come una buona pratica fin dalla primissima infanzia.

La lettura ad alta voce permette di ottenere importanti risultati su due livelli: relazionale e
cognitivo. Leggere a un bambino permette di creare relazione, vicinanza, intimita, consente al
bambino di entrare in contatto con 'adulto che legge e con 'oggetto che si trova davanti, il
libro. Questi momenti di condivisione hanno un elevato impatto sullo stato di benessere del
bambino, abituandolo all’ascolto e all’accoglienza. Sul piano cognitivo sono ormai sempre piu
numerose le ricerche che dimostrano come la lettura (gia a partire dai 6 mesi) favorisca
I'apprendimento del linguaggio e di importanti abilita della vita quotidiana.

I laboratorio “Coccole fra le pagine” & mirato alla promozione di questa buona pratica nei
contesti educativi e in famiglia, si rivolge ai bambini dagli 0 ai 3 anni e si articola su un tre
livelli:

1. Laboratori per i bambini;
2. Laboratori per bambini accompagnati dai genitori;
3. Incontri per genitori.

Queste sono le caratteristiche principali di ogni proposta, che va poi sempre messa a fuoco a
seconda delle esigenze del gruppo.

Laboratori per bambini

La finalita del laboratorio & quella di avvicinare i piu piccoli al mondo della lettura e di offrire
loro un’esperienza gratificante.

[ libri vengono selezionati in base all’eta dei bambini e alle esigenze del gruppo.

La modalita utilizzata ¢ quella della lettura dialogica, che consente di coinvolgere pienamente
il bambino nell’esperienza.

Il laboratorio ha una durata di 45-60 minuti e si rivolge a un gruppo di massimo 12 bambini.

Laboratori per bambini accompagnati dai genitori

La finalita principale ¢ quella di coinvolgere grandi e piccini in un’esperienza di lettura
condivisa, che consenta di appassionare anche i genitori alla lettura e di renderli consapevoli
delle potenzialita di questa pratica.

[ libri sono selezionati sulla base dell’eta dei bambini presenti e sulla base delle curiosita e dei
suggerimenti dei genitori.
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La modalita utilizzata € quella della lettura dialogica, che consente di coinvolgere pienamente
il bambino nell’esperienza.

Il laboratorio ha una durata di 45-60 minuti e si rivolge a un gruppo di massimo 8 bambini.

Incontri per genitori

Gli incontri rivolti ai genitori hanno la finalita di sensibilizzare circa I'importanza della lettura
ad alta voce e di fornire loro gli strumenti necessari a riprodurre tale pratica anche
autonomamente.

Una parte del percorso sara quindi in forma laboratoriale, coinvolgendo direttamente i
partecipanti nelle letture.

Il percorso e rivolto a un numero massimo di 15 partecipanti, si articola in 3 incontri della
durata di un’ora e mezza ciascuno.
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