
 

 Prevenzione per il contenimento delle blatte (scarafaggi), quali  

comportamenti adottare? 

 

Articolo a cura dell’Assessorato all'Ambiente 

 

 

A causa dell’inverno non particolarmente rigido con prolungati periodi di scarsità di piogge e 

l’incremento delle temperature primaverili, sono frequenti gli “avvistamenti” delle blatte, che 

escono dalle tane sotterranee alla ricerca di cibo e acqua, infatti le blatte prediligono luoghi 

bui, umidi e poco raggiungibili. 

 

Le blatte per vivere hanno bisogno d'acqua e di umidità, per questo spesso vengono avvistate 

in bagno o infestano le tubature e gli scarichi dell’acqua. 

Le blatte sono onnivore e si nutrono di residui di cibo, come pezzetti di frutta, di pane, 

materiale organico in genere come capelli e peli, compresa carne in putrefazione. 

 

Al fine di prevenire la proliferazione delle blatte, si raccomanda di evitare di lasciare i piatti 

sporchi nel lavandino, le briciole nei mobili o dietro agli elettrodomestici, confezioni di cibo 

aperte, inoltre si deve aver cura di riporre gli scarti di cibo e del caffè in sacchi ben sigillati. 

 

Si deve evitare di abbandonare/accumulare nel giardino o zona verde adiacenti le proprie 

abitazioni qualsiasi scarto di cibo. 

 

Si consiglia fortemente di mantenere pulita la fossa biologica, spazio per sua natura favorevole 

alla proliferazione della blatta. 

 

L’amministrazione comunale periodicamente effettua le sanificazioni dei luoghi pubblici ma non 

può intervenire in aree private. 

 

Ricordiamo che tutte le informative dall’Assessorato all’Ambiente sono consultabili sul sito 

istituzionale nella sezione raggiungibile direttamente dalla home page oppure contattando 

l’Ufficio Ambiente: 030.8929550 - ufficio.ambiente@comune.lumezzane.bs.it 

 

 



 


