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°s¥  MARTEDI’ 19 LUGLIO 2016

il C.A.l. LUMEZZANE
in collaborazione con la COOP. C.V.L.

organizza un’escursione al

RIFUGIO MEDELET (m. 1546)

E CAMMINARE

PER CRESCERE

dal Colle di S.Zeno - Pezzaze (Bs) SRR L
PROGRAMMA

Ore 8,15 Partenza dal Piazzale Piscine con mezzi privati

Ore

Ore

Ore
Ore

Ore
Ore

per Gardone V.Trompia, Tavernole, Pezzaze,

Colle di S. Zeno (m. 1434). (circa 35 km.)

9,45 Partenza a piedi dal Colle di S.Zeno; si segue una
stradina molto panoramica sia verso la Valtrom-
pia che verso la Val Palot e Prealpi bergamasche.

10,45 Siraggiunge Malga Gale (m. 1557) alle pendici del
Guglielmo; breve sosta; da qui con un sentiero fra
piante di maggiociondolo si raggiunge il piccolo
Rifugio Medelet in una bella conca erbosa.

11,30 Sosta pranzo; pastasciutta.

14,00 Si inizia il ritorno ripercorrendo lo stesso percorso
dell’andata; si passa davanti a Malga Foppella e si
raggiungono le auto al Colle di San Zeno.

15,30 Arrivo ai mezzi e partenza per Lumezzane.

17,00 circa Arrivo a Lumezzane.

La gita e aperta a tutti coloro che vogliono

passare una giornata in compagnia.
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NOTE
Il percorso, molto panoramico,
si svolge su una comoda stradina,
e un tratto di sentiero.
La pendenza & quasi sempre leggera.

Escursione facile senza difficolta
Dislivello: 170 m. circa
Ore di cammino complessive: circa 3,00 A/R

Materiali consigliati
berretto, felpa, giacca, zainetto,
acqua, scarponcini o scarpe
da ginnastica robuste

Per il viaggio suddivisione autonoma della
quota (i km sono circa 70 A/R).

Per informazioni sulla gita
Beppe (dopo le 17 : 339 2515905)

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE / SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA
Aperta ogni Mercoledi dalle 20,30 alle 22,30 - Cell. sede 338 8096687 ( solo mercoledi 20,30 - 22,30)

INFO: 0308920782 / 3289527030 (Pietro ) - 3406072420 ( Armando) www.cailumezzane.it




